Topfenknodel mit gedampften Zwetschken

Zutaten/Einkaufliste fiir 8 Personen:

100 g Butter
1 Ei

1 EL Staubzucker
250 g Topfen
100 g Semmelbrosel
Orangenschale

Rum
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‘\ L Fir die Zwetschken:
500 g geviertelte Zwetschken
1 EL Kristallzucker
e

etwas Zimt

Zubereitung:

Butter mit Zucker und den Aromaten schaumig riihren. Das Ei verquirlen und langsam
dazugeben, noch weiter rithren bis die Masse weilllich wird. Dann Topfen und Brésel gut
untermengen. Ca. eine halbe Stunde im Kihlschrank rasten lassen. Kleine Knédel formen und
im Dampfgarer bei 90° ca. 15 Minuten dampfen.

Zwetschken in eine ungelochte Garschale geben, mit Zimt und Zucker bestreuen und im
Dampfgarer 3-5 Minuten garen, je nach Reife der Friichte.
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